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Durée
U

1 jour de formation soit 7 heures

Public

Professionnels de santé

[ ®
Pre-requis
Savoir lire et écrire
Comprendre la langue frangaise

Contact

Manon DARCEL-DROGUET
Chargée de projet formation

Aurélie CAPOUTRIE
Secrétaire administrative et

financiere
aurelie@promotionsante.re
06 92 00 58 65

et référente handicap
manon.dd@promotionsante.re
06 92 0117 02

odpc
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Promotion Santé La Réunion - 20 rue Maréchal Gallieni 97420 Le Port



Qu’est-ce que la formation « prise en charge du tabagisme » ?

Le but de cette formation est de favoriser une approche pluriprofessionnelle,
d’harmoniser les pratiques, de promouvoir un langage commun et de renforcer leurs
compétences en matiére d'addictions et en particulier de réduction du tabagisme

pour toute profession de santé intéressée.

Elle permet également de former le personnel des Lieux de Santé Sans Tabac afin de
démocratiser la prise en charge des patients fumeurs au sein des établissements

hospitaliers

Partenariat
Cette formation est mise en place grdce au partenariat avec lassociation des
Tabacologues Enthousiastes de la Réunion, assurant cette mission et apportant son

expertise & Promotion Santé Réunion.

Lassociation des Tabacologues Enthousiastes de la Réunion a pour objet de
diminuer la prévalence du tabagisme, premiére cause de mort évitable en France,
en augmentant loffre de soins, gréce & la montée en compétences des
professionnels de santé ; promouvoir laccés universel et systématique & un
accompagnement adapté des fumeurs et usagers des produits de la combustion ;
rendre prioritaire la prise en charge des publics les plus vulnérables ainsi que celle
des professionnels de santé fumeurs
; aller vers les populations les plus éloignées du soin en innovant, notamment par la
santé numérique
; garantir la qualité, la sécurité et la pertinence de la prise en charge des fumeurs,
par famélioration et la coordination de leur parcours de soins, notamment via le
développement du lien ville-hopital ; réduire les inégalités sociales et territoriales en
luttant contre le tabagisme (passif et actif) et plus généralement les produits de la
combustion et les co-addictions ; permettre aux non-fumeurs de préserver leur

santé en évitant tout tabagisme passif.

Objectif général

Permettre aux professionnels de la santé dacquérir des compétences en
addictologie pour étre en mesure d'accompagner sereinement les patients fumeurs
de maniére adaptée et sécuritaire, notamment gréice & la prescription et au bon

usage des Traitements de Substitution Nicotinique (TSN).



Objectifs pédagogiques

w e Connaitre les dispositifs d'aide & larrét sur lile de la Réunion (Action

X ponctuelle “MOIS SANS TABAC” & actions annuelles ARS “fonds addictions” ex:

Lieux de Santé Sans Tabac)

e Connaitre loffre de soins & La Réunion, les modalités de prise en charge du
fumeur et le programme régional d’Education Thérapeutique du Patient : “ETP
tabac”

e Mettre & jour les connaissances en addictologie et tabacologie
(mécanismes, objectifs de la prise en charge, les moyens d'aide & larrét, les
difféerentes formes de dépendances...)

e Adapter la prise en charge d chacune des différentes dépendances autabac

e Identifier la place de la nicotine : balance bénéfices/risques

e Connaitre les autres moyens daide a larrét : efficacité et validation
scientifique

e Comprendre les principes de Réduction des Risques et des Dommages

(RARD)
¢

Contenu de la formation

e Apport de connaissances en addictologie : définition des mécanismes de
laddiction et du tabagisme, les objectifs de la prise en charge, les moyens
d'aide a l'arrét reconnus par la HAS et leur mécanisme de fonctionnement

e Présentation des dispositifs d'aide & larrét sur llle de la Réunion, loffre de
soins et les modalités de prise en charge

e La prise en charge du patient fumeur de linitiation du parcours de soins d la
fin de la prise en charge

e Les mécanismes dinstallation et d'entretien de la dépendance au tabac

e Les types et moyens daide & laccompagnement vers le sevrage tabagique

¢ Mise en pratique : la prescription sécuritaire de substituts nicotiniques, prise

en charge du patient fumeur

Méthodes mobilisées
Cette formation se base sur diverses modalités d'enseignement pédagogique
recommandées par la Haute Autorité de Santé', alternant méthode affirmative

expositive et démonstrative, méthode interrogative, transmissive et active.

1 https://www.has-sante.fr/jcms/c _171964 3/fr/ arreter -de -fumer-et-ne -p as-re chuter-la-recommandation-2014-de -la -has



https://www.has-sante.fr/jcms/c_1719643/fr/arreter-de-fumer-et-ne-pas-rechuter-la-recommandation-2014-de-la-has

Modalités d’évaluation
# “ Certificat de formation conditionnée par :

v' Présence d la totalité de la journée de formation

v' Quiz de connaissances en ligne sur Digiforma

Personnes en situation de handicap

b Pour toutes les formations, Promotion Santé La Réunion s’est assurée que les locaux
sont adaptés d recevoir des personnes d mobilité réduite. Si vous étes porteur d'un
handicap, veuillez nous contacter afin que nous puissions adapter au mieux notre

formation & vos besoins. Promotion Santé La Réunion dispose dune liste de

partenaires mobilisables pour vous permettre d’intégrer au mieux la formation.

Modalités de paiement
v Tarifs : 250 € repas compris
v A régler par chéque a lordre de Promotion Santé La Réunion ou par virement?

(contact : formation@promotionsante.re)

v Agrément par TANDPC https://www.agencedpc.fr/formations-dpc-rechercher -

un-dpc
v" Pour une prise en charge par un OPCO, envoyer I'engagement & Promotion Santé

La Réunion (N° d'activité : 98970302997, « ne vaut pas pour agrément de IEtat »)

2 Association loi 1901 non-assujettie & la TVA. TVA non applicable, article 293B du CGlI.


mailto:formation@promotionsante.reg
https://www.agencedpc.fr/formations-dpc-rechercher-un-dpc
https://www.agencedpc.fr/formations-dpc-rechercher-un-dpc
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Informations utiles

Lieu de la formation

Salle La Petite Folie

177 Route de IErmitage
97434 La Saline Les Bains
La Réunion
Voir sur Google maps : -21.080208,55.2299819,667m.

Transport

Nos lieux de formations sont accessibles en car jaune.

Logement et restauration
Des hétels & proximité du lieu de la formation peuvent étre proposés (nous contacter
au 06 92 00 58 65). Un accueil café & larrivée des stagiaires chaque matin et les

déjeuners du midi sont pris en charge dans le forfait de la formation.

Inscription en ligne sur https://promotionsante.re/nos-formations/etp/



https://www.lapetitefolie.re/
https://www.google.com/maps/place/La+Petite+Folie/@-21.080208,55.2299819,667m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x218291ab4ef748bd:0x4cf94a90f2e68c8b!8m2!3d-21.080208!4d55.2299819!16s%2Fg%2F11p0_l1gks?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://promotionsante.re/nos-formations/etp/

