
JE ME PRÉSENTE

Passionnée et créative, je souhaite mettre mes compétences au service du développement et de la mise en œuvre
des actions de formation du territoire.
 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Chargée de projets formation 
Promotion Santé La Réunion [ 17/03/2025 – En cours ] 

Localité: Le Port |  Pays: France 

• Gestion et coordination du pôle (QUALIOPI)
• Création de projets pédagogiques
• Coordination équipe pédagogique
• Formatrice : Education Thérapeutique du patient (ETP), Entretien motivationnel, Ingénierie de projet,

Animation de groupe, Coordination ETP
• Interventions en formation initiale

Cheffe de service Sport Santé Bien-Être 
Comité Régional Olympique et Sportif [ 03/06/2019 – 31/03/2024 ] 

Localité: Mayotte |  Pays: France 

• Gestion du service Sport Santé Bien-Etre (financière, RH, management)
• Création et mise en place de formations
• Coordination du dispositif sport santé du territoire
• Création, mise en place et gestion du projet “Maison du Sport Santé”
• Développement du projet « Sport Handicap » du territoire
• Contribution au développement des politiques de santé du territoire
• Organisation d’évènements et colloques
• Accompagnement des structures à la mise en œuvre de leurs projets
• Travail collaboratif avec les antennes déconcentrées de l’Etat
• Relations avec les partenaires financiers, institutionnels et associatifs
• Demande de subvention et bilan

Chargée de mission Sport Santé Bien-Être 
Comité Régional Olympique et Sportif [ 11/06/2018 – 02/06/2019 ] 

Localité: Mayotte |  Pays: France 

• Coordination du dispositif sport santé du territoire
• Développement de projets
• Création et mise en place de formation, sensibilisation et prévention
• Création et mise en œuvre d’un label régional

Manon DARCEL-DROGUET 
Nationalité: Française  Date de naissance: 16/11/1994  

 

 

Numéro de téléphone: (+33) 0679866515 

Adresse électronique: Manon.darceldroguet@hotmail.fr 

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/manon-darcel-droguet-822106221?

utm_source=share&utm_campaign=share_via&utm_content=profile&utm_medium=i

os_app 



Domicile: 23 rue Joseph Savigny , 97427 Etang Salé Les Bains (France) 
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• Organisation d’évènements et colloques
• Accompagnement des acteurs locaux à la mise en œuvre de leurs projets
• Travail collaboratif avec les acteurs de terrain
• Relations avec les partenaires financiers, institutionnels et associatifs
• Développement du service Sport Santé Bien-Être

Enseignante en Activité Physique Adaptée 
Clinique, SSR, associations et EHPAD [ 01/08/2017 – 04/2018 ] 

Localité: Bretagne | Pays: France 

Postes occupés en remplacement au sein de plusieurs structures 
• Conception de programmes en activité physique adaptée
• Prise en charge et suivi des patients
• Réalisation de bilans et évaluations
• Travail en équipe pluridisciplinaire

Chargée de projet en Activité Physique Adaptée 
Ligue Contre le Cancer Hérault [ 10/01/2016 – 30/05/2017 ] 

Localité: Montpellier |  Pays: France 

• Conception, mise en place et évaluation d’un protocole en activité physique adaptée
• Prise en charge et suivi des patients
• Réalisation d’évaluations et bilan
• Travail en équipe plurisciplinaire
• Création de partenariats avec les structures et associations sportives du territoire

Formatrice BAFA 
UFCV Bretagne [ 01/08/2013 – 31/10/2017 ] 

Localité: Bretagne | Pays: France 

• Conception et mise en place des formations initiales et approfondissements à destination des stagiaires BAFA
• Evaluation et bilan des stagiaires et de la formation
• Création de contenus de formation innovants et adaptés aux besoins des stagiaires
• Travail en équipe

ÉDUCATION ET FORMATION

Master Sciences Technologies Santé mention STAPS Spécialité Activités Physiques pour la santé 
UFR STAPS Montpellier [ 01/09/2015 – 06/2017 ] 

Localité: Montpellier |  Pays: France |  Niveau du CEC: Niveau 7 CEC 

Licence Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives spécialité Activités Physiques
Adaptées et Santé 
Université Rennes 2 [ 01/09/2012 – 30/06/2015 ] 

Localité: Saint Brieuc |  Pays: France |  Niveau du CEC: Niveau 6 CEC 

Animateur Fédéral option Multidisciplinaire 
Fédération Française Handisport [ 15/09/2021 – 19/09/2021 ] 

Localité: Mamoudzou |  Pays: France 

Formation approfondissement Entretien Motivationnel 
AFDEM [ 12/09/2022 – 14/09/2022 ] 

Localité: Paris |  Pays: France 



anglais 
COMPRÉHENSION ORALE B2  

COMPRÉHENSION ÉCRITE B2  ÉCRIT B2  

EXPRESSION ORALE EN CONTINU B2  

INTERACTION ORALE B2  

espagnol 
COMPRÉHENSION ORALE A2  

COMPRÉHENSION ÉCRITE A2  ÉCRIT A2  

EXPRESSION ORALE EN CONTINU A2  

INTERACTION ORALE A2  

Formation initiale Entretien Motivationnel 
AFDEM [ 16/09/2020 – 18/09/2020 ] 

Localité: Paris |  Pays: France 

Coordonnateur de programmes d’Education Thérapeutique du Patient 
IREPS Réunion [ 28/01/2019 – 30/01/2019 ] 

Localité: Mamoudzou |  Pays: France 

Certificat d’Education Thérapeutique du Patient 
IREPS Réunion [ 07/11/2018 – 14/11/2018 ] 

Localité: Mamoudzou |  Pays: France 

Nutrition Santé 
CNAM ISTNA [ 03/12/2018 – 07/12/2018 ] 

Localité: Mamoudzou |  Pays: France 

Lutte contre les violences sexuelles et sexistes 
Profession Sport et Loisirs Mayotte 

Localité: Mamoudzou |  Pays: France 

Les violences sexuelles : écoute de la victime et recueil de la parole 
Colosse aux pieds d’argile 

Localité: Mamoudzou |  Pays: France 

Brevet d’Aptitudes aux Fonctions d’Animateur en accueils collectifs de mineur 
UFCV Bretagne 

Valeurs de la République et Laïcité Niveau 3 
CROS Mayotte 

COMPÉTENCES LINGUISTIQUES 

Langue(s) maternelle(s): français 

Autre(s) langue(s): Langue des signes française 

Niveaux: A1 et A2: utilisateur de base; B1 et B2: utilisateur indépendant; C1 et C2: utilisateur expérimenté

COMPÉTENCES 

Google Docs /  Microsoft Office /  Microsoft Excel /  Microsoft Word /  ZOOM /  Skype /  Microsoft Powerpoint /
Outlook /  LinkedIn /  Gmail /  Conception de supports de présentation (Powerpoint, Google Slide, Canva) /
Conception graphique (Canva) /  Montage de vidéos (DaVinci Resolve, Filmora Wondershare) /  outils de formation 
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