Cote: 003.JEU.COMI

Jeu des qualités : 64 cartes pour découvrir ses qualités

Auteur : COMITYS
Support : Jeu de cartes

Théme : Compétences psychosociales

Public : Tout public

Nombre de participants : A partir de 2

Contenu : 64 cartes Qualité recto-verso - 1 livret de régles du jeu (24 p.)

Résumé : Cette nouvelle édition propose 64 cartes illustrant de fagon évocatrice et amusante des qualités
humaines. Le jeu vise a aider a consolider I'estime de soi, a déployer le registre lexical sur les qualités et I'enrichir,
a parler de soi avec finesse et précision, a identifier ses compétences personnelles et professionnelles, a construire
aussi la cohésion d’un groupe tout en s’amusant. Il est adapté a un large public, d'enfants, de jeunes et d'adultes,
notamment en écoles primaires, colleges, lycées, enseignement supérieur, en coaching, thérapie, groupes de
paroles, ateliers, mais aussi en entretien d’évaluation, pour l'orientation, le retour a I'emploi, la reconversion
professionnelle. Le jeu est accompagné d'un livret qui présente 10 régles du jeu inspirantes et des repéres
d'animation.

Objectif (s) :

Consolider son estime de soi

Déployer son registre lexical sur les qualités

Parler de soi avec finesse et précision

Se projeter dans I'avenir, encouragé par ses qualités
Coopérer et nourrir son sentiment d’appartenance au groupe

Contact : COMITYS 239 rue de Général de Gaulle 60700 Pont-Sainte-Maxence
E-mail : boutique@comitys.com
Prix : 24,52 € + Frais de port Site Web: https://www.comitys.com
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