PROGRAMME REUNIONNAIS DE NUTRITION

ET DE LUTTE CONTRE LE DIARETE

Vous avez fait le test du ‘ FindRisk dans le cadre de
I‘opération “dépist out diabete“

Votre score est’ entre 12 et 14

Votre risque de devenir diabétique est modéré. Consultez votre
médecin traitant dans les 3 mois pour discuter du bilan de
dépistage (prise de sang a jeun dans un premier temps).
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