
B.04.01.MP.ADO.CES 

« Le qu'en dit-on ? » Support d'expression en group e-Version junior  

 

Auteur :  Centre Hospitalier STE GEMMES/LOIRE, CESAME, 2010                   

Support  : jeu de carte 

Thème : Conduites à risques, Vie familiale, Vie scolaire, Vie sociale, Violences, Vie sexuelle  

Public  : 12-18 ans 

Contenu :  6 séries de 10 cartes à thèmes (Conduites à risques, Vie familiale, Vie scolaire, Vie 
sociale, Violences, Vie sexuelle) ; 1 dé ; 1 livret méthodologique ; 1 livret juridique ; 4 échelles 

Nombre de participants : 5 à 8  

Résumé : Le  "Qu'en dit-on" dans sa version junior est la déclinaison d'un jeu portant le même nom, 
utilisé auprès d'un public adulte et qui sert de médiateur dans des groupes de paroles pour aborder le 
thème de la violence. 
Le jeu version junior explore le champ des représentations et des attitudes sur le thème du lien social, 
en tant que lien à l'autre et à la loi. Il s'utilise en groupe comme support d'expression et permet aux 
adolescents qui présentent des conduites violentes de  réfléchir à leur mode de relation aux autres. Il 
peut servir de médiation dans un travail thérapeutique ou éducation pour la santé. 

Objectifs : 

-Aider à la construction de soi  

-Se penser acteur du lien social et réfléchir à son mode de relation aux autres et à la loi 

-Pouvoir modifier ses conduites 

-Soutenir la pratique thérapeutique 
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