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Cote : 002.JEU.SOL 

 

Vivre avec le soleil- Le Incollables 

 

 

 

Auteur : Association Sécurité solaire 

Support : Quiz 

Thème : Prévention Solaire , Cancer, Environnement 

Public : Dès 3 ans  

Contenu : 20 fiches (100 questions / réponses) 

Nombre de participants :  10 à 25 

Résumé : L'édition spéciale « Vivre avec le Soleil » des Incollables est un outil pratique pour faire de la 

prévention tout en s'amusant avec les enfants. Il peut être utilisé pour jouer au Jeu du soleil ou pour 

organiser un après-midi quiz. Les enfants peuvent également y jouer seuls ou en famille, en particulier 

sur la route des vacances. Le jeu est facile à emporter : il tient dans la poche. 

Objectif(s) :  

-  Connaître le rayonnement solaire 

- Comprendre les liens entre les risques pour la peau, l'intensité des UV, les heures de la 

journée, les saisons, les endroits sur la terre, ...) 

- Connaître les réflexes de protection (lunettes, crème, T Shirt,.) 

- Apprendre à décoder une situation pour se protéger adéquatement 

 

 

 

Diffusion : Association Sécurité Solaire, 3 rue Jean Varenne, 75018 Paris 

Tél :  01.42.58.00.60    Courriel : contact@soleil.info 

Web : https://www.soleil.info 
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