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Auteur : Clinique Pasteur ; Association Diabéte Ensemble
Support : Jeu de plateau, 2011

Théme : Alimentation, Education du patient

Public : 7477 ans

Contenu : 3 sets de table, 27 cartes questions, 90 cartes aliments
Nombre de participants

Résumé: Dans le cadre de l'association Diabéte Ensemble, les médecins diabétologues et les
diététiciennes de la Clinique Pasteur Toulouse ont imaginé et créé un jeu éducatif pour les patients
diabétiques « Jouons a bien manger... » . Ce jeu éducatif a été congu a partir du film d’animation sur
I'éducation thérapeutique du patient diabétique créé en 2006 par la méme équipe. Primés a deux
reprises, il s’agit de 7 films abordant les grands themes d’éducation du diabéte dont la diététique.
Elaboré avec 3 régles du jeu, le but initial est de classer les aliments du moins gras au plus gras ou du
moins sucré au plus sucré. Les personnes diabétiques apprennent ainsi a élaborer un repas équilibré
et améliorent leurs connaissances nutritionnelles.

Objectif(s) : Renforcer, de fagon ludique, les connaissances en diététique du patient en utilisant sa
mémoire visuelle et tactile afin d’améliorer I'observance diététique dans sa vie quotidien.

Editeur : Clinique Pasteur 45 avenue du Lombez -BP 27617-31076 TOULOUSE Cedex 3
Tél: +33(0)562213131

Site Internet : http://www.clinique-pasteur.com/internet/?g=actualite/742

Prix : 34,00 euros + frais de port
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